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 Finalité 

Former à la citoyenneté 
 

 Pourquoi utiliser le jeu 

C’est un moyen ludique qui permet à tous les élèves de participer et découvrir la citoyenneté à  
travers leurs droits et devoirs. 
Ce Jeu est de nature à susciter l’intérêt et la motivation des élèves. 
De manière intrinsèque, ce jeu apparaît comme un outil à la socialisation des élèves. Il peut impac-
ter positivement le climat scolaire, les incitant à un « mieux vivre ensemble » : s’écouter, échanger, 
coopérer. 
Ce jeu est un moyen détourné d’intégrer des notions citoyennes du quotidien qui dépassent les 
murs de l’établissement. 
 

 Objectifs  

Se familiariser avec le règlement intérieur  
Développer des compétences psychosociales 
Apprendre par le jeu 
Améliorer le climat scolaire 
 

 Quand utiliser le jeu ? 

 En vie de classe 

 Formation des délégués 

 Journée d’intégration 

 Journée de rentrée 

 

 Avec quelles Classes 

4ème – 3ème - CAPa – Seconde  

 

 Comment matérialiser le jeu ? 

 
 Imprimer les cartes 

 Couper les cartes et coller ensemble recto/verso  

 Imprimer la roue  

 Imprimer le « règlements Elèves » en plusieurs quantité (1 par équipe) 

 Imprimer la grille de points en plusieurs quantité (1 par équipe) 

 Imprimer les diplômes (1 par Elève)  

 Prévoir un sablier et du matériel pour construire la roue 
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 JEU 
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Utilisation des cartes vierges :   
o en fin de partie pour l’équipe gagnante  

o liberté à l’utilisateur d’ajouter des cartes 

 

 Déroulement du jeu 

Il s’agit d’un jeu de cartes en équipe avec des épreuves différentes à réaliser : mimes, dessins, 
défis, questions, faire deviner un mot. 
 
Etape 1 : Constituer les équipes. 
L’enseignant ou les élèves constituent les équipes et nomment un responsable d’équipe qui sera 
en charge de la grille de points. 
 
Etape 2 : Matériel élèves. 
Distribuer à chaque groupe la fiche « règlement Elèves » et la fiche « grille de points ». 
Laisser un temps de lecture aux élèves. 
Donner quelques précisions si nécessaires. 
 
Etape 3 : Ordre de passage. 
Chaque responsable d’équipe tourne la roue qui déterminera une couleur. 
Le responsable de classe la tourne à son tour afin de désigner la couleur de l’équipe qui 
commence. 
Par la suite la partie se déroule dans le sens des aiguilles d’une montre. 
 
Etape 4 : Début du jeu. 
Un membre de l’équipe vient tourner la roue, prend une carte et réalise l’épreuve face à son 
équipe qui doit la réussir pour remporter le point. 
 
Etape 5 : Fin du jeu. 
Le responsable de classe ramasse les grilles de points, fait le total. 
L’équipe qui aura le plus de points sera désignée comme gagnante. 
 
Etape 6 : Remise citoyenne. 
Tous les participants se voient remettre un diplôme et l’équipe gagnante a la possibilité de créer 
une carte de son choix. 
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 Former à la Citoyenneté en Jouant 

 

But du jeu : 

 Remporter les épreuves afin de réaliser un maximum de points 

 Développer des compétences citoyennes en remportant le plus d’épreuves en équipe 

 

Le règlement : 

 5 équipes 

 Désigner un responsable d’équipe 

 Utilisation du règlement intérieur pour les nouveaux élèves 

 Distribution fiche de points 

 Chaque couleur représente une épreuve à réaliser : 

 Mime : Vert 

 Dessin : Bleu 

 Faire deviner un mot sans mimer : Rouge 

 Répondre à une question : Mauve 

 Défis : jaune 

 

Déroulement du jeu : 

 L’ordre de passage se déterminera par le choix d’une couleur par équipe. Le responsable de 
classe tourne la roue qui désignera la couleur qui débutera le jeu 

 La première équipe tourne la roue des couleurs afin de déterminer l’épreuve à réaliser. 

S’il tombe sur la case blanche, il choisit la couleur. 

 Un volontaire de l’équipe tire la carte correspondant à la couleur et réalisera l’épreuve sans 
dévoiler à haute voix celle-ci. Le sablier doit être retourné dès la lecture de la carte. 

 L’équipe arrivant à réaliser l’épreuve demandée dans le temps imparti remporte le point 

 A la fin du jeu, le responsable de la classe relève les grilles de points afin de déterminer 
l’équipe vainqueur 

 Chaque participant se voit attribuer un diplôme du citoyen 

 L’équipe gagnante a la possibilité de créer sa carte épreuve 
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